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JOSH CORBAT!?

Wspodtczesni uczniowie znacznie rézniq sie od nas z czasow, gdy bylismy w ich wieku. Zostalismy
wychowani w oparciu o wielowiekowq tradycje wyktaddw, ¢wiczen i oceny. Namydli¢, sptukac,
powtdrzyé. Nie zrozumcie mnie Zle, wspdtczesni uczniowie tez zostali wychowani w tym stylu. Jed-
nak cos jest inaczej. Cos juz po prostu nie dziata.

Pomysl: kiedy potrzebujesz nauczy¢ sie jakiej$s nowej czynnosci - wymienic olej, podtaczy¢ odtwarzacz Blu-ray
do telewizora, ugotowac jajka po benedyktyrisku - co robisz? Googlujesz! Szukasz na YouTube! Mozesz nawet
zapytac na forum uzytkownikéw-znawcéw w danej dziedzinie. Dlaczego to robisz? Bo wiesz, ze jest to najlepszy
sposdb, aby nauczy¢ sie czego$ w swoim wtasnym stylu i we witasciwym dla siebie tempie. Uczenie sie pod
wtasnym kierownictwem (ang. Self-Directed Learning - SDL) jest nowym sposobem uczenia sie. W epoce iPa-
déw i Google uczniowie robig to zanim jeszcze nauczg sie chodzi¢.

Model odwrdéconej lekcji (lub model mieszanego uczenia sie [blended learning - przyp. red.]) jest oparty na bar-
dzo prostych i logicznych zasadach. W epoce przesycenia technologia, uczniowie sg dobrzy w rozkodowywaniu
informacji z mediéw. Filmiki i obrazki sg dla nich tym, czym dla nas byty podreczniki. W modelu odwréconej
lekcji, krétkie filmiki instruktazowe ogladane w domu zastepujg wyktady w czasie lekcji. Pozwala to poswieci¢
wiecej czasu na lekcji na éwiczenia i prezentacje szerszych przyktadéw. W zasadzie to, co normalnie dostatoby
etykietke ,pracy domowej” jest wykonywane na lekcji pod bacznym nadzorem nauczyciela (ktory naprawde
moze pomac, w przeciwienstwie do bycia catkowicie bezuzytecznym z punktu widzenia ucznia meczacego sie
z tym samym zadaniem w domu). Wyktad przeniesiony jest do czasu przeznaczonego na prace domowa, co eli-
minuje zaktécenia panujace w klasie i potrzebe powtarzania Jasiowi po wielokroé, zeby usiadt i wyjat otéwek (a
on akurat go zapomniat).

Moja rada dla nauczyciela, ktoéry waha sie, czy uczyni¢ wielki krok przejscia do odwrdéconej lekcji, jest nastepu-
jaca: jezeli sie na to zdecydujesz, nie bedzie juz powrotu. Bedziesz musiat z tym wytrzymac. Oczywiscie w prak-
tyce mozesz porzuci¢ ten model prowadzenia lekcji w dowolnej chwili (w koncu nie wymieniasz swojego prawa
do wyktaddéw na prawo do robienia filmikow), jednak nalegam, abys trzymat sie swojego postanowienia. Korzy-
$ci sg znacznie mocniejsze niz protest z jakim mozesz sie spotkac ze strony ucznidw i rodzicéw. Od czasu "prze-
stawienia sie" zaobserwowatem znaczny wzrost umiejetnosci moich uczniéw. Moi podopieczni stali sie bardziej
niezaleznymi, lepiej zmotywowanymi zdobywcami wiedzy. Wzieli wiekszg odpowiedzialno$¢ za swojg prace.
W skrécie: stali sie aktywniejszymi uczniami.

Skoro dotarte$ az tutaj, musisz by¢ naprawde zainteresowany wyprébowaniem omawianego modelu uczenia.
Zrobie co w mojej mocy, aby wytozy¢ w mozliwie zrozumiaty i dajacy sie skopiowac sposéb, jak odwrdcitem
moje lekcje. Wypunktuje takze zagrozenia, na ktore natrafitem. Kazde zajecia moga zosta¢ odwrdcone, jezeli
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tylko zawierajg element bezposredniego dawania instrukcji. Momentami konieczne bedzie wtozenie sporego
wysitku w prace przygotowawcze, ale w dtuzszej perspektywie oszczedzisz czas i nerwy.

Tak czy inaczej, oto jedno z podej$¢ do odwrdcenia lekgji.

1. Zdecyduij, jakiej technologii bedziesz uzywac.

Technologia prosta czy zaawansowana? W rzeczy samej, oto jest pytanie. Musisz wybrac cos, co jest dla Ciebie
proste i zrozumiate. Jezeli wybierzesz zbyt skomplikowane narzedzia i aplikacje, caty proces moze okazac sie
zbyt wyczerpujacy. Same filmiki nie majg by¢ godne wyswietlania na srebrnym ekranie. Ich zadaniem jest prze-
kazac tres¢, a nie Swiadczy¢ o Twoich umiejetnosciach edytorskich. Kluczem jest nagranie ich w jednym ujeciu.
Nic sie nie stanie jezeli nie bedzie to perfekcyjnie zmontowany filmik.

Jest wiele sposobdéw na odwrdcenie wyktadéw. Podejscie wykorzystujace prosta technologie i zajmujace mniej
czasu zaktada filmowanie siebie przy uzyciu kamerki internetowej (czy jakiejkolwiek innej, nawet kamerki z te-
lefonu komodrkowego). Nastepnie po prostu wrzucasz filmik na YouTube, najlepiej na swdj wtasny kanat. Nic
trudnego.

Podejscie w oparciu o zaawansowang technologie zaktada-
toby uzycie aplikacji do nagrania Twojego gtosu wraz z ob-
razem z monitora Twojego komputera. Osobiscie korzystam
z ostatniego podejscia, pokazujac sie na nagraniu tylko przez
dziesie¢ poczatkowych i koicowych sekund, celem wstepu
i podsumowania. Po wstepie po prostu omawiam prezenta-
cje w PowerPoint, ktére wczesniej przygotowatem do tej
lekcji. Nie ma potrzeby tworzy¢ niczego nowego. Badz co
badz, po prostu filmujesz swoje wyktady.

Aby lepiej zrozumie€ jak takie filmiki moga wygladaé, poszu- e
kaj nagran zwiagzanych z hastem odwrdconej lekcji na You-  Fot. Garry Knight Follow, Flickr, CC BY 2.0
Tube. Znajdziesz catg mase przyktadow.

2. Zdecyduj z jakiego serwisu internetowego bedziesz korzysta¢ w celu publikacji
filmow dla ucznidéw.

Oczywiscie polecam YouTube, poniewaz jest serwisem najtatwiejszym do obstugi. Mozesz jednak wybraé cos
innego, szczegdlnie jezeli YouTube jest zablokowany przez sie¢ w Twojej szkole. Gtéwne pytania, na ktére
trzeba sobie odpowiedziec to:

»  Jaki serwis bedzie najtatwiej dostepny dla moich uczniéw w domu?

»  Czy serwis, ktory wybieram pozwoli uczniom ogladaé¢ moje filmy na réznych urzadzeniach, jak
na przyktad smartfony i iPady?

»  Czy chce, aby moje filmy byty dostepne publicznie czy aby byty dostepne tylko dla waskiego grona
odbiorcow? (YouTube daje te opcje, a jednoczesnie dzielenie sie filmikami przez ten serwis jest
bardzo proste).

Gtéwnym powodem, dla ktérego ja wybratem YouTube jest to, ze jest dostepny wszedzie i na kazdym urzadze-
niu. Moi uczniowie nie maja zadnej wyméwki, zeby nie ogladac filmikoéw. Nie moga powotywad sie na problemy
techniczne. Nie mogg twierdzi¢, ze nie mieli czasu, poniewaz moga ogladac¢ moje filmiki na swoich iPhonach,
gdy jada autobusem. Wreszcie denerwujace komérki staty sie nasza bronig przeciwko uczniom, ktérzy szukaja
wymowek.
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3. Tworz swoje filmiki!

Kiedy nadejdzie czas, aby robi¢ filmiki ustal sobie jakie$ granice. Pomogg one nie tylko Tobie w czasie ich przy-
gotowywania, ale takze Twoim uczniom, gdy beda je ogladaé. Granice jakie sam sobie ustalitem to dtugo$¢
pojedynczego filmiku nieprzekraczajaca pieciu minut i nie wiecej niz trzy filmiki zadane na jedng lekcje. Dzieki
temu uczniowie nie sg przetadowani obowigzkami oraz moga obejrze¢ filmiki rano, przed zajeciami, gdyby zda-
rzyto im sie o nich zapomniec lub gdyby nie mieli dostepu do odpowiedniej technologii w domu. Jezeli zastana-
wiasz sie, jak Twoje wyktady majg sie zmiesci¢ w pietnastu minutach dziennie, wez pod uwage, ze nie bedziesz
musiat juz radzi¢ sobie z zaktéceniami wystepujacymi w klasie, takimi jak powtarzanie uczniom piszagcym wolniej
niz pozostali, czy z kwestig dyscypliny. Ten kto wolniej notuje, moze w domu wecisna¢ przycisk pauzy. Moje
wyktady, dotychczas czterdziestominutowe, trwaja teraz zaledwie okoto dziesieciu minut. Wydaje sie niemoz-
liwe, ale sami sie przekonacie!

Filmujac podziel sie swoimi zamitowaniami. Badz soba. BadZ zabawny. BadzZ na luzie. To dobry sposdéb, aby
podtrzymac zainteresowanie uczniéw i pokazaé im, ze nadal jestes$ ich nauczycielem, pomimo tego, ze sg w cy-
berprzestrzeni.

4. Pilnuj, aby uczniowie ogladali Twoje filmiki.

Jedno z najczestszych pytan, jakie stysze prowadzac wyktady na temat odwracania lekcji, dotyczy tego skad
wiem, czy uczniowie ogladajg moje filmiki. Wazne, aby zobowigzac uczniéw do obejrzenia ich przed kazda lek-
cja. Jest na to oczywiscie wiele sposobdéw, wiec musisz wybrac ten, z ktérym bedziesz sie czu¢ najlepiej. Ja pro-
sze uczniéw o wypetnianie schematéw notatek. Kartkdwki sg rowniez skutecznym sposobem na sprawdzenie,
czy uczniowie sporzadzili notatki i czy je rozumieja. Styszatem tez o nauczycielach ukrywajacych w swoich fil-
mikach obrazek, stowo lub fraze i pytajacych o nie nazajutrz.
Oczywiscie zadna z tych metod nie jest idealna, ale jest roz-
wigzaniem w sytuacji, gdy rodzic lub dyrektor zapytajg skad
wiesz, ze uczniowie robig to, o co ich prosisz.

Naktada to odpowiedzialno$¢ na uczniéw. Poniewaz moi ucz-
niowie sg odpowiedzialni za ogladanie i rozumienie filmikow,
stajag sie znacznie bardziej niezaleznymi zdobywcami wiedzy,
co jest niezwykle istotne we wspdétczesnym, ustawicznie zmie-
niajagcym sie Swiecie. Jak powiedziatem wczesniej, metoda ta
przynosi daleko idace, ukryte korzysci.
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5. Tak trzymaj!

Woypracuj plan robienia filmikéw, ktéry odpowiada Twojemu stylowi zycia. Niektérzy z moich kolegéw zamykali
sie w salach na caty dzien i zatatwiali wszystkie filmiki. Ja wolatem przygotowywac filmiki w niedziele w domu.
Oczywiscie nie byta to najciekawsza czynnos$¢ jakag mozna sobie zaplanowac na dzien wolny, ale odkrytem,
ze byto to zaskakujaco odprezajace. Niewazne w jaki sposéb wtgczysz tworzenie filmikdw w swoje juz zapra-
cowane zycie. Pamietaj, ze odwalasz kawat dobrej roboty. Pamietaj tez, ze bedziesz mégt uzy¢ swoich filmikéw
ponownie w przysztosci! Oszczedzasz sobie wiele czasu w dtuzszej perspektywie.

6. "Ogrzewaj sie" w blasku bezstresowego nauczania.

Kiedy juz wdrozysz swoéj wtasny plan nagrywania filmikdw, mozesz zacza¢ zastanawiac sie, o ile mniej stresu
doswiadczasz. Teraz, kiedy uczen bedzie nieobecny na zajeciach, bedzie mogt obejrze¢ Twoéj wyktad w domu.
Nauczyciele wspomagajacy i dyrektorzy pokochajg Cie, poniewaz bedg mogli zajrze¢ bezposrednio do tego,
jak uczysz. Rodzice nie beda mieli juz ztudzen, ze nie znasz materiatu. Jeste$ dostepny na zadanie. W kazdej
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chwili. W kazdym miejscu. Troche dziwaczne? No pewnie. Jednakze poczujesz, ze warto, w momencie, gdy usty-
szysz, ze uczen uzyt Twoich filmikow do opanowania materiatu.

Model odwréconej lekcji znaczaco zmienia sposéb w jaki uczysz. Jezeli jeste$ nauczycielem, ktory lubi by¢
na biezaco z najnowszymi trendami w edukacji, praca metoda odwréconej lekcji jest czyms, co warto wyproébo-
wac. W najgorszym przypadku, Twoi uczniowie beda mieli chociaz lepszy dostep do materiatu. Bedg mieli tez
lepszy dostep do Ciebie, co jest gtdéwnga zaletg odwrdconej lekc;ji.

Badz co badz, to Ty jestes$ najwazniejszym zrédtem. Nigdy o tym nie zapominaj!



