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Odwrocona lekcja - trudne momenty,
na Rtore musisz byc gotowy/a!

NIKOLAOS CHATZOPOULOS?!

Podczas lekcji uczen zazwyczaj poznaje nowy materiat, a nastepnie utrwala go w domu, odrabiajgc
Lprace domowq”. Odwrdécona lekcja polega na zamianie kolejnosci - uczen dostaje do opracowa-
nia materiat przed lekcjg, a na zajeciach powtarza i utrwala nabyte wiadomosci i umiejetnosci.
Idea odwroconej lekcji (flip teaching) powstata pod koniec XX wieku, w Stanach Zjednoczonych.
Jest zwigzana z tworzeniem oraz wykorzystywaniem przez nauczyciela filméw, prezentacji czy
podcastéw. Dzieki wczesniejszemu przygotowaniu przez nauczyciela wyktadu w formie multime-
dialnej, uczniowie mogq w domu uczyc sie w odpowiednim dla siebie czasie i tempie pracy. Czas
na lekcji jest efektywnie wykorzystywany na ¢wiczenia praktyczne, pozwalajgce na utrwalenie ma-
teriatu. Zanim jednak odwrdcicie Wasze lekcje, przeczytajcie na co musicie by¢ gotowi.

Niektorzy uczniowie przyzwyczajajg sie do nowego rodzaju pracy domowej wolniej
niz inni
Powinniscie mie¢ na uwadze, ze niektérzy uczniowie bedy potrzebowaé wiecej czasu na dostosowanie sie

do nowej metody pracy. Moze sie zdarzy¢, ze na poczatku wielu najbardziej odpowiedzialnych i sumiennych
ucznidw, ktorzy dotad nie zapominali o zadaniach domowych, zgtosi Wam, ze ,zapomnieli” je wykonac.

Uczniowie moga mie¢ problem z nowym rodzajem pracy domowej, poniewaz przyzwyczajeni sg do bardziej
konkretnych, pisemnych zadarn domowych i postrzegac ,zadania domowe nowego rodzaju” jako nazbyt abs-
trakcyjne, nieistotne i moze nie az tak wazne.

Udostepnienie komputeréw i umozliwienie obejrzenia filmikéw przed zajeciami powinno poméc, ale powinni-
Scie przypominac¢ uczniom, ze musza zapoznac sie z danym materiatem, zeby aktywnie uczestniczy¢ w lekgji.
Po pewnym czasie uczniowie sami zrozumieja, ze w modelu odwrdconej lekcji wykonanie pracy domowej jest
kluczowym elementem skutecznego uczenia sie.

1 Zrodto: Nikolaos Chatzopoulos, 4 Things To Consider Before You Flip Your Classroom, ttum. Adam Goérka, Wyszu-
kano 27.08.2015 r. w:
www.ceo.org.pl/pl/szkolazklasaZzero/news/cztery-kwestie-do-rozwazenia-przed-odwracaniem-lekcji
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~Zapomniatem obejrze¢ filmik”

Woystarczy kilku uczniéw, ktorzy na poczatku zajec zgtosza nieprzygotowanie, a Waszej odwréconej lekcji grozi
porazka!

Jak temu zapobiec?

Dobrym rozwigzaniem bedzie przygotowywanie bardzo krétkich filmoéw, tekstow, prezentacji, z ktérymi zapo-
minalscy bedg mogli zapozna¢ sie podczas przerwy przed lekcja na swoich komérkach lub na komputerach
w szkolnej czytelni!

Nagrywanie moze zajqgc wiecej czasu niz sie spodziewasz

Powinniscie wiedzie¢, ze nagrywanie wyktadow bedzie trwato dtuzej niz sie tego spodziewaliscie (przynajmniej
na poczatku). BadzZcie gotowi na to, przygotowanie dziesieciominutowego nagrania moze potrwac trzy razy
dtuzej!

Jak temu zapobiec?

Na poczatku zbierzcie wszystkie pomoce i wczesniej przygotowane materiaty, ktére chcecie wykorzystaé do na-
grania, takie jak: ilustracje, mapy czy problemy matematyczne. Nie musicie korzystac¢ z profesjonalnego sprzetu,
wystarczy telefon komérkowy lub aparat fotograficzny z opcja nagrywania dzwieku i obrazu. Przy pierwszych
nagraniach mozecie tez poprosi¢ o pomoc nauczyciela informatyki lub zaufanego ucznia, ktéry biegle porusza
sie po Swiecie nowych technologii. Z czasem mozecie zaczaé¢ uzywacé bardziej zaawansowanych narzedzi np.
programu SmothDraw4 i zainwestowac w tablet graficzny i mikrofon (mozna tez porozmawiac o tym z dyrekcja
szkoty). Pod tym linkiem znajdziecie tutorial:
http://edukacjaprzyszlosci.pl/index.php/aktualnosci/item/78-jak-tworzyc-filmy-w-stylu-khan-academy-poradnik-
krok-po-kroku (Przemystaw Przytula, Jak tworzyé filmy w stylu Khan Academy? Poradnik krok po kroku, Edukacja
przysztosci, Wyszukano: 27.08.2015)

Pamietajcie, ze po kilku prébach czas tworzenia nagran zostaje znacznie skrécony, a materiaty, ktére stworzycie
bedziecie mogli wielokrotnie wykorzystywaé w trakcie swojej kariery zawodowej i dzieli¢ sie nimi z nauczycie-
lami z catej Polski!

Mozecie tez stworzy¢ materiat do odwrdéconej lekcji w oparciu o zasoby znalezione w sieci. Wéwczas pozostaje
Ci znalezienie odpowiednich materiatéw, zebranie ich w jednym miejscu i przestanie ich do uczniéw! Gotowe!

Format wideo powinien by¢ wybierany z rozwagg

Powinniscie sie upewnié, ze Wasi uczniowie beda mieli dostep do nagran i ze beda one zapisane w formacie
dajacym sie uruchomi¢ przez wiekszo$¢ odtwarzaczy. Warto wysta¢ materiat kilka dni przed planowang lekcja
i upewnic sie, ze uczniowie sg w stanie go odtworzyc. Zatozenie kanatu na YouTube i udostepnianie tam nagran
uczyni je tatwiej dostepnymi dla wszystkich uczniéw. Jesli chcesz, zeby dostep do materiatéw mieli tylko Twoi
uczniowie mozesz pomysle¢ o stworzeniu przestrzeni chronionej hastem lub takiej, do ktérej dostep bedag miaty
tylko osoby z odpowiednim linkiem. Zachecamy jednak Was do tworzenia otwartych zasobéw edukacyjnych,
z ktorych beda mogli czerpac inni nauczyciele i uczniowie.
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Aplikacje do tworzenia materiatow sg zwykle anglojezyczne i na pierwszy rzut oka,
skomplikowane

Oczywiscie, najlepiej jest tworzy¢ autorskie materiaty, ale to bywa trudne i czasochtonne. W internecie jest
bardzo wiele instruktazy i tutoriali z napisami w jezyku polskim, ktére pomogg Wam zaznajomi¢ sie z progra-
mami i aplikacjami przydatnymi do odwréconej lekcji. Alternatywa jest wyszukiwanie gotowych filmikéw, na-
gran czy artykutéw.

Filmik wieje nudg?

Pamietajcie, ze Wasze materiaty muszg wzbudzi¢ zainteresowanie uczniéw i zachecic ich do dalszych poszuki-
wan. Uczen powinien zapoznaé sie z materiatem do konca, dlatego szukajcie lub twdrzcie materiaty, ktére sa
kontrowersyjne, zabawne, straszne, tak by przyciggnaé¢ uwage Waszych podopiecznych. Niech filmiki beda
dla Was i dla uczniéw fajng zabawa!

Poza tym zastosujcie sprytne techniki, przykuwajgce uwage uczniéw i wywotujace u nich zainteresowanie lek-
cja. Na przyktad w kluczowych momentach lekcji/filmiku, nauczyciel moze poleci¢ uczniom, aby zatrzymali na-
granie i sprawdzili co$ na Wikipedii, zrobili notatki, czy tez rozwiazali zadanie, ktéry bedzie od nich wymagat
zastosowania nowo zdobytej wiedzy w praktyce. Techniki te pobudzajg uczniéw i umozliwiajg im przejecie kon-
troli nad wtasnym procesem uczenia sie.

To metoda tylko dla starszych uczniow

Odwrécong lekcje mozna spokojnie wykorzystywac réwniez w edukacji wczesnoszkolnej. Jesli uczniowie nie s
jeszcze biegli w obstudze komputeréw, zapros do wspétpracy rodzicow i wykorzystaj ich konta mailowe, aby
przestaé dzieciom materiaty do samodzielnej pracy w domu. Rodzice wspdlnie z uczniami mogg zapoznaé sie
z filmikiem czy prezentacja. Jesli sami zobacza Twoje materiaty, przekonaja sie do nowej metody pracy i mate-
riatéw, ktére udostepniasz dzieciom. Poza tym zdziwicie sie, jak szybko dzieci nabiorg samodzielnos$ci w obstu-
dze Waszych materiatéw.

Przed lekcjg uczniowie odpisywali od siebie notatki, podpytywali o czym byt filmik,
a na lekcji podpowiadajg sobie

| bardzo dobrze! Pobudziliscie swoich uczniéw do dyskusji, przez te kilka minut przed lekcja jedni uczyli drugich,
utrwalajac sobie w ten sposéb materiat, zauwazajac zupetnie nowe aspekty zagadnienia i dzielac sie swoimi
spostrzezeniami.
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